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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

STOLSKALAN

Bristolskalan (Bristol Scale eller Bristol stool Chart) ar ett medicinskt verktyg som &r
utformat for att klassificera konsistensen pa mansklig avféring i sju olika kategorier.

Den ar utvecklad av Dr Ken Heston vid Universitetet i Bristol och blev publicerad for
forsta gangen 1997.

Avféringens konsistens ar ett satt att mata hur 1&ng tid processen genom tjocktarmen
tar. Skalan anvands som ett verktyg fér att utvardera behandlingen av olika tarm-
sjukdomar, samt som ett kliniskt kommunikationsverktyg. Det ar viktigt med &ver-
vakning av avféringens konsistens med hjalp av Bristolskalan for att lyckas med
behandlingen av NBD. Den anvands bade fére och under behandlingen fér att utvar-
dera behandlingens effekt.
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Separata harda klumpar som
liknar notter

Typ 2

Korvformad med klumpar

Typ 3

Liknar en korv med sprickor pa
utsidan

Typ 4
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Liknar en korv, smidig och mjuk

Typ 5
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Mjuka klumpar med skarpa
kanter (Latta att fa ut)

Typ 6

Smabitar

Typ 7

WELLSPECT does not waive any right to its trademarks by not using the symbols ® or ™,

Vattnig utan klumpar. Enbart
vatska.
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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

Pa Wellspect utvecklar vi innovativa l6sningar for kontinensvard som forbattrar livskvalitén fér manniskor med
blas- och tarmproblem. Vi vill inspirera vara anvandare till battre sjalvfértroende och sjalvstandighet samt till
en god hélsa och valbefinnande. Vi har varit ledande inom industrin i 40 ar med vara varumérken LoFric® och
Navina™. Var malsattning &r alltid att minimera klimatavtrycket fran vara produkter och vi stravar passionerat
efter att bli klimatneutrala. Vi arbetar tatt tillsammans med anvandare och vardpersonal for att forbattra vara
produkter och tjanster pa ett hallbart satt, idag och fér framtiden.

Wellspect. A Real Difference.

For mer information om vara produkter och vart initiativ Advancing Continence Care Together (ACCT), besdk

Wellspect.se. Félj oss ocksa pa Facebook och Instagram.

wellspect.se
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