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Navina Insert ar utvecklat for att forhindra
avforingslackage

Wellspect

A REAL DIFFERENCE
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Att hamna i en situation nér man inte langre kan lita
pa sin egen kropp &r naturligtvis férédande. Alla
som lider av avféringsinkontinens vet att bade de
fysiska och psykiska konsekvenserna begransar livet
och hindrar dig fran att goéra det du vill.

Som tur ar finns det hjalp.

Wellspect lanserar en ny innovation: Navina Insert.
En mjuk och skonsam analpropp gjord av flexibelt
silikon, designad for att tata helt mot rektum, och
hjalpa till att férhindra avféringslackage.

Vi erbjuder ett alternativ som ger hjalp direkt
med det aktuta problemet - och hopp om ett mer
sjalvstandigt liv.

” .Ibland &r det sa illa att jag ar radd for att dverhuvudtaget ga ut och
gdra nagot alls, for min tarm kommer igang och det ar s pinsamt...
..Att behova oroa sig for det hela tiden ar sa pafrestande, det tar pa
mig!’

Kvinna med ryggmaéargsskada, 47 ar'

INSTRUKTION STEG FOR STEG

TR

/PN

1. Hall den glidbehandlade 2. For forsiktigt in analproppen 3. Den vatskefyllda 4. Fér att ta ut den, ta
analproppen med hjalp av den tills handtaget vilar mot analproppen anpassar sig till tag i handtaget och dra

vita applikatorn i plast och andtarmsoppningen. Avlagsna kroppen och hjalper till att forsiktigt for att avlagsna
rikta den évre rundade delen applikatorn och slang den i forhindra lackage. analproppen och slang deni
mot dndtarmsdppningen. hushallsavfallet. hushallsavfallet.

'Nevedal et al. 2015



24 TIMMARS ANVANDNING

Kan baras i upp till 24 timmar

HYGIENISK OCH ANVANDAR-
VANLIG

Applikatorn i plast ger ett bra
grepp vid inférande och haller

fingrarna rena.

FLEXIBILITET OCH KOMFORT
Tillverkad av mjukt silikon och fylld med
vatska ar analproppen noggrant utvecklad
for att sakerstalla, bekvam applicering och

anpassning till kroppen.

PRATA MED DIN
VARDKONTAKT
REDAN IDAG

EN INNOVATIV
DESIGN FOR OKAT
VALBEFINNANDE

Den flexibla, vatskefyllda analproppen ar utvecklad
for att andra form och anpassa sig nar vatskan rér
sig inuti. Det go6r att den ar enkel att féra in och ta
ut, och bekvam att bara. Navina Insert ar designad
for att vara enkel att hantera, férhindra lackage och
gobra det mojligt att leva ett sjalvstandigt och aktivt
liv.

* Utvecklad for att skydda mot avféringslackage
» Designad for att vara bekvam
* Framtagen for att vara hygienisk

STABIL POSITIONERING
Det breda yttre handtaget-
formar sig bekvamt och ar
designat fér att halla

produkten sékert pa plats.

DUBBEL TATNING

For det forsta ligger den
rundade 6vre delen inne i
analkanalen an mot sfink-
tern och sluter tatt for att
forhindra avforingslackage.
For det andra formar sig
halsen pa analproppen efter

tarmen och fyller ut den sa

att trycket fran sfinktern

tatar och ytterligare férhin-

drar lackage

Du behéver en férskrivning fran vardpersonal fér
att bdrja anvanda Navina Insert. Det sociala stigmat
kring avfoéringsinkontinens kan géra det svart att

ta upp @mnet. Tag med den har broschyren till ditt
nasta moéte och vaga borja prata.

Mer information hittar du pd www.wellspect.se
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NAVINA INSERT - BESKRIVNING:

Navina Insert ar en mjuk, flexibel och vatskefylld analpropp som utformats fér att forhindra
avféringslackage. Analproppen &r icke-steril och endast avsedd fér engangsbruk.

AVSEDD ANVANDNING
Analproppen ar utformad fér att sattas in av anvandaren sjalv for att tata och férhindra lackage
av avféring fran dndtarmen.

INDIKATIONER
Navina Insert &r indikerad f&r hantering av ofrivilligt avféringslackage pa grund av
tarminkontinens.

KONTRAINDIKATIONER
Navina Insert skall inte anvdndas pa barn.

P& Wellspect utvecklar vi innovativa |6sningar fér kontinensvard som férbattrar livskvalitén fér ménniskor
med blas- och tarmproblem. Vi vill inspirera vara anvandare till battre sjélvfortroende och sjalvstéandighet
samt till en god hélsa och vélbefinnande. Vi har varit ledande inom industrin i 40 ar med vara varumérken
LoFric® och Navina™. Var malsattning &r alltid att minimera klimatavtrycket frdn vara produkter och vi
strévar passionerat efter att bli klimatneutrala. Vi arbetar tatt tillsammans med anvandare och vardpersonal

for att forbéattra vara produkter och tjdnster pa ett hallbart satt, idag och for framtiden.

Wellspect. En verklig skillnad.

Foér mer information om vara produkter och vart intiativ Advancing Continence Care Together (ACCT),

besdk wellspect.se.

Fo6lj oss ocksa pa Facebook och Instagram.

wellspect.se

Wellspect HealthCare, Aminogatan 1, Box 14, 431 21 MéIndal. Tel 031 376 40 OO.
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