Wellspect

A REAL DIFFERENCE

LoFric Hydro-Kit - for man

LoFric® Hydro-Kit™ hydrofil engdngskateter med saltiésning fér aktivering.

Foér bldsskétsel med ren intermittent kateterisering vid kort- eller Iangtidsanvéndning.

LoFric skall endast anvdndas efter férskrivning.

Innan anvéndning sékerstéll att de rad och instruktioner kring kateteriseringsproceduren som du fatt av din vardkontakt féljs.
L&s bruksanvisningen i férpackningen fér viktig information och fullstdndiga instruktioner.

Kontakta din férskrivare om du upplever problem.
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Anvéndarinstruktioner 3 _ ~ R
1. Tvétta hdnderna ordentligt med tval och vatten. 1ol
il
2. HaAll katetern uppréatt. Vik pdsen med saltlésningen och Nile
tryck ihop. Lat saltlésningen rinna ned till katetern. | li
N

3. Vand katetern upp och ned sa att saltlésningen rinner ned i
urinuppsamlingspasen.

4. Anvand 6glorna vid fl iken “A” for att 6ppna och frigdra

kateterspetsen. 4. 5. (™) 6
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5. Anvand églorna vid fliken “B/C” fér att dppna. Anvand del /\\‘" ~,

“B” som inféringshjalpmedel. - /}3"; = -
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6. For att férsluta mellan katetern och urinuppsamlingspasen, 2, I; "-\_ ! Qé%lx\ -f""j:t' o
dra forsiktigt ut katetern ur féorpackningen tills konnektorn /"’ \\ S L ( ,\
kommer till ett stopp. / ‘\ [ '
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7. Lyft penis mot magen fér att rata ut urinréret. For lang- “““-\ \;. {/

samt in katetern i urinréret. Nar urinen borjar rinna ska du
féra in katetern nagot langre for att sdkerstélla att bada
kateterégonen &r inne i blasan.

8. Vinkla penis nedat nar urinen bérjar rinna genom katetern.

9. Nar urinflédet avtar, drar du ldngsamt ut katetern. Om
urinen boérjar rinna igen ska du vanta tills den har slutat fér
att sékerstalla fullstdndig témning av blasan. Dra sedan ut
katetern helt.

10. For tillbaka katetern ned i urinuppsamlingspasen.

11. Innan du témmer urinuppsamlingspasen sa knyt en knut pa
pasen. Riv sedan av vid fliken fér att td&mma pasen pa urin.
Slang som brénnbart hushallsavfall.

Sarskilda instruktioner f6r Tiemann-kateter med bojd tipp.
En Tiemann kateter med bojd tipp kraver en speciell teknik vid
kateterisering. Tala med din forskrivare for instruktioner och
rad.

1. Notera var markeringen pa konan befinner sig i férhallande
till katetertippen nar du fér in katetern. D& sdkerstaller du att
katetertippen har ratt riktning under kateteriseringen.

2. Se till att katetertippen ar vand upp mot buken vid inféran-
det av katetern och under kateteriseringen eller folj de
specifika instruktioner du fatt av din férskrivare.
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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

Pa Wellspect utvecklar vi innovativa l6sningar fér kontinensvard som férandrar ménniskors liv. Vi engagerar
oss och inspirerar vara anvandare till battre sjalvfértroende och sjalvstandighet samt till en god halsa och
valbefinnande. Vi har varit ledande inom industrin i mer an 30 ar med vara varumarken LoFric® och Navina™.
Vi skapar palitliga och anvandarvanliga produkter fér blas- och tarmskdtsel med sa liten miljdpaverkan som
mojligt. Vi stravar passionerat efter att bli klimatneutrala och arbetar tatt tillsammans med anvandare och
vardpersonal som hela tiden inspirerar oss till att forbattra vara produkter och tjanster pa ett hallbart satt, idag
och for framtiden.

Wellspect. En verklig skillnad.

For mer information om vara produkter och vart intiativ Advancing Continence Care Together (ACCT),

besdk wellspect.se.

Folj oss ocksa pa Facebook och Instagram.

wellspect.se
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