
PEER SUPPORT-TAI

ERFARENHET 
GER TRYGGHET
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På Wellspect utvecklar vi innovativa lösningar för kontinensvård som förbättrar livskvalitén för 

människor med blås- och tarmproblem. Vi vill inspirera våra användare till bättre självförtroende 

och självständighet samt till en god hälsa och välbefinnande. Vi har varit ledande inom industrin  

i 40 år med våra varumärken LoFric® och Navina™. Vår målsättning är alltid att minimera klimat-

avtrycket från våra produkter och vi strävar passionerat efter att bli klimatneutrala. Vi arbetar  

tätt tillsammans med användare och vårdpersonal för att förbättra våra produkter och  

tjänster på ett hållbart sätt, idag och för framtiden.

Wellspect. A Real Difference. 

För mer information om våra produkter och tjänster, besök wellspect.se. 

Följ oss också på Facebook och Instagram.

wellspect.se
Wellspect Healthcare, Aminogatan 1, 431 21 Mölndal. Tel: 031-376 40 00. www.wellspect.se

Navina irrigeringssystem

Användning

Navina Irrigeringssystem är avsett för Transanal Irrigering genom att tillföra vatten  
i nedre delen av tjocktarmen via en rektalkateter.

Indikationer

Navina Systems är avsedda för att hjälpa vuxna och barn från 3 år som lider av avföringsinkontinens,  
kronisk förstoppning och/eller tidskrävande tarmskötsel. Genom att tillföra vatten till nedre delen  
av tjocktarmen kan man stimulera de peristaltiska musklerna i tarmen till att tömma tjocktarmen  
och rektum.

Kontraindikationer

Använd INTE Navina Irrigeringssystemsom något eller några av följande tillstånd gäller för dig:

• Känd anal eller kolorektal stenos
• Aktiv inflammatorisk tarmsjukdom.
• Akut divertikulit
• Kolorektal cancer
• Ischemisk kolit
• Genomgått anal eller kolorektal operation för mindre än tre månader sedan
• Genomgått endoskopisk polypektomi för mindre än 4 veckor sedan

Den här listan är inte nödvändigtvis fullständig, och därför tar sjukvårdspersonalen även ställning  
till användarens individuella omständigheter. Läs bruksanvisningen innan användning.

Tillverkare:  
Wellspect HealthCare,  
Aminogatan 1, Box 14,   
431 21 Mölndal, Sverige.  
Tel: 031 376 40 00.   
www.wellspect.com

Symboler

2797



De har olika bakgrund, men har transanal irrigering (TAI) och  

Navina™ irrigeringssystem som en gemensam nämnare med 

många års erfarenhet av både produkt och terapi.

Lennart och Renée har genomgått en utbildning i det coachande 

förhållnings sättet samt utbildning i tarmens anatomi/fysiologi. 

Läs mer om Lennart och Reneé  

på vår hemsida.  

  

De bästa råden kan ibland komma ifrån  
någon som själv varit/själv är i samma  
situation som du 

Tarmdysfunktion har ofta en enorm inverkan på vardags livet.  

Att hitta en rutin som fungerar gör att du kan få kontroll,  

och det självförtroende du behöver, för att kunna göra allt  

det du vill. 

De bästa råden kan ibland komma från någon som själv  

varit i samma situation som du med lång erfarenhet och  

kunskap inom området.

Med Peer Support-TAI erbjuder vi en personlig support från  

en användare till en annan. Supporten kan t.ex vara tips  

och trix, motivation, inspiration eller bara prata med någon  

i samma situation. 

Inga medicinska råd kommer ges här, den ges enbart av  
medicinskt ansvarig.

Erfarenhet ger trygghet 
– Lennart och Renée är utbildade  
stödpersoner

Vill du veta mer eller 
anmäla dig till Peer 
Support-TAI 
Gå in på wellspect.se eller 
scanna QR koden nedan.

Du kan även ringa till kundtjänst 
på telefon 031-376 40 20


