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WELLSPECT does not waive any right to its trademarks by not using the symbols ® or ™.

LoFric Elle Pro kateter  
– quick guide

1.	 Tvätta händerna ordentligt med tvål och vatten.

2.	 Öppna det övre sterila barriärlocket.

3.	 Håll katetern i handen och böj försiktigt den övre 
delen för att öppna den. Dra ut katetern.

4.	 Anslut behållaren till katetern med en försiktig 
vridning och se till att pilen på behållaren pekar 
nedåt.

5.	 Luta bäckenet uppåt, sprid blygdläpparna och 
lyft något för att hitta urinröret. Urinröret sitter 
precis ovanför vaginalöppningen. För in katetern 
långsamt med den andra handen i urinrörets 

öppning tills urinen börjar rinna, för in den något 
mer för att säkerställa en jämn ström.   

Vänta tills urinflödet upphör, dra sedan långsamt. 

6.	 Sätt tillbaka katetern i den nedre behållaren. 
Kassera eller förvara den i din väska tills du 
kan slänga den. Vänligen notera! Behållaren är 
återvinningsbar som plastförpackning. 
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Manufacturer: Wellspect HealthCare, Aminogatan 1, P.O. Box 14, SE-431 21 Mölndal, Sweden.  
Phone: +46 31 376 40 00. www.wellspect.com

LoFric

LoFric® Elle™ Pro, hydrofil tappningskateter för engångsbruk, färdig att använda, med multipla 
hål, designad för fullständig blåstömning utan repositionering av katetern.

För kvinnliga användare: Vuxna, ungdomar och barn.

För blåsskötsel med ren intermittent kateterisering vid kort- eller långtidsanvändning.

LoFric kateter skall endast användas efter förskrivning.

Innan användning säkerställ att de råd och instruktioner kring kateteriseringsprocedurensom du 
fått av din vårdkontakt följs.

Läs bruksanvisningen i förpackningen för viktig information och fullständiga instruktioner.

Kontakta din förskrivare om du upplever problem.

Viktig information

På Wellspect utvecklar vi innovativa produkter och lösningar som gör verklig skillnad för människor med behov av 

kontinensvård – för att de ska kunna leva livet fullt ut, varje dag. Vi har varit ledande inom hälso-  

och sjukvård i över 40 år med våra varumärken LoFric® och Navina™. Vi arbetar ständigt för att göra våra  

användarvänliga lösningar tillgängliga för ännu fler, samtidigt som vi strävar efter att upprätthålla de  

högsta kvalitetsstandarderna samtidigt som vi minimerar klimatavtrycket från våra produkter.  

Genom nära samarbete med användare och vårdpersonal strävar vi efter att förbättra kliniska  

resultat och höja livskvaliteten för människor världen över.

Wellspect. A Real Difference.​

För mer information om våra produkter och tjänster, besök wellspect.se 

Följ oss också på LinkedIn, X, Facebook och Instagram.

wellspect.se
Wellspect AB, Aminogatan 1, 431 21 Mölndal. Tel: 031-376 40 00. 


